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( Thiee hign tie ngay 24/02/2025 dén ngay

THYC PON TUAN 4 THANG 02/ 2025
28/02/2025)

Bira chinh tnra
(10h00-11h00)

- Thit Ign vai sot diu

- Thit lon vai' rim
' |phu cd chua hanh

tém hanh mui

- Gio6 rim diu co
ve hanh mui

Df} me an ;
cuos Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

- Com tréng - Com tréng - Com tring, - Com Iring, - Com trang, B

- Thijt lgn kho cu cat,

- Thit lgn vai rim
tnimg chim cut

hanh mui O
- Canh xuong bau niu

L ‘ mui - Canh xuong lom,
tre X Canl;: worng, -Canh xucmg _lgn, - Canh bi xanh niu néﬁ ngo, ca 'rgét-, su | bé be. hanh, mui
vang nau rau cai | bi do hanh mui N ssimill | aunctons .. ! sk
xuong lgn,tom hanh | hao, hianh mui ;
mui =
Bira phy xé | Sira Meltacare Sira Melacare Sira Metacare Sira Metacare Kinder | Sira Metacare Kinder
chicu Kinder Kinder Kinder
(13h30-14h00) ‘
Bira chinh - Chdo xuong lon | - Chio xuong lon, | - Chio xuong dau | - Chao xuong lgn, tim | - Chao xuong lon, thit
chiéu bé bé, ca rot, diu | bo, diu xanh hanh, | xanh, ca rot, tom, | lom, bi do, hanh, mui | 1¢m nac, cu dén, hanh
(14h50-15h40) | xanh rau mui tau | mui rau ngot mui
5 - Com tring - Com trang - Com triing, - Com triing - Com tring
Mau | Bira chinh trva |- Gid rim dau |- Thit lon wvai rim | - Thjt lgn vai sot ddu [ - Thjt lon vai kho |- Thit lon kho cu cai,
gido | (10h20-11h20) | cove, hanh mai | tdm phu ca chua, hanh | timg chim cit hanh mui !
= Canh | - Canh xuong lon, mui 2|55 Canh_ xuong lon, |- Canh biu _ nau
xXuong,vang nanilibi do, hanh mui - Canh bi‘xanh pau nau ngo, ca rot, su | xuong, lon bé bé,
T xuong, tom hanh | hdao, hanh mui hanh, mui
mui ;
Bira pl_ju xe - th}o xuong lgn, | - Binh  da nau | - Chéo che diu mnh, - Bin xuong Ilgn t6m, | - Banh mi bo sira
chiéu be be, ca rol, ddu | xvong lgn, bO, rau | diu den, ngod m.p rau cai xunh
13h40- 14h10p [ xanh rau mui tau | cai thao
15h15p- Sira Metacare Sira Metacare Sira Metacare Qua budi Stra Metacare Kinder
15h30p Kinder Kinder Kinder e
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