GIÁO ÁN THEO QUY TRÌNH 5E
Tên hoạt động: Khám phá khoa học
Quy trình gói bánh chưng bằng khuôn
Độ tuổi: 5-6 tuổi
Thời gian: 30-35p
Ngày dạy:
Người dạy: Ngô Thị Thu Sao

I. Mục đích – yêu cầu: 
1. Kiến thức
- Khoa học: Trẻ mô tả các nguyên liệu làm bánh chưng: lá dong, gạo nếp, đỗ xanh, thịt lợn, lạt buộc và quy trình gói bánh chưng bằng khuôn: Đo khuôn, gập lá, xếp lá, đổ gạo, thịt, đỗ xanh, gói bánh, buộc bánh bằng lạt.
- Công nghệ: Trẻ nêu được một số dụng cụ, nguyên vật liệu để khám phá quy trình gói bánh chưng bằng khuôn: kéo, dây lạt, khuôn, thước đo….
- Kỹ thuật: Trẻ nếu được các bước thực hiện gói bánh chưng bằng khuôn: Gập, gấp, cuốn, buộc, đổ, xếp… 
- Toán học: Trẻ nêu được các biểu tượng toán học: quy tắc xếp lá, nguyên liệu; hình khối (khối vuông), đếm số lượng (số lá, số dây buộc, gạo, đỗ)
- Nghệ thuật: Trẻ nhận ra vẻ đẹp của bánh chưng: vuông, dây buộc đẹp, lớp lá xếp gói không rách. Thể hiện sự sáng tạo, thích thú trong việc gói bánh chưng bằng khuôn.
2. Kỹ năng
- Khoa học: Quan sát, khám phá, đặt câu hỏi để có hiểu biết về quy trình gói bánh chưng bằng khuôn;
- Công nghệ: Trẻ có kỹ năng sử dụng những đồ dùng, dụng cụ để khám phá quy trình gói bánh chưng bằng khuôn.
- Kỹ thuật: Trẻ thực hiện được quy trình gói bánh chưng bằng khuôn.
- Toán học: Trẻ có kỹ năng đếm, nhận biết và phân biệt được số lượng, vị trí của nguyên liệu gói bánh chưng
- Nghệ thuật: Thể hiện được cái đẹp trong quá trình thực hiện quy trình gói bánh chưng bằng khuôn.
- Trẻ có kỹ năng hợp tác, giao tiếp cùng bạn trong quá trình khám phá; có kỹ năng tư duy phản biện khi chia sẻ ý kiến của bản thân.
3. Thái độ
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động, chủ động phối hợp cùng bạn để thực hiện hoạt động.
- Biết giữ gìn vệ sinh, tiết kiệm nguyên liệu.
- Yêu quý, tự hào về truyền thống dân tộc.
II. Chuẩn bị 
1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ
a. Đồ dùng của giáo viên
- Tivi thông minh, máy tính.
- Video quy trình gói bánh chưng bằng khuôn. 
- Nhạc Tết và mùa xuân; không gian lớp về Tết và mùa xuân.
b. Đồ dùng của trẻ
- Mẹt, rổ, khay, bát, cốc cho trẻ đựng nguyên liệu (lá dong sạch, gạo nếp ngâm, đậu xanh, thịt tẩm ướp), tạp dề, găng tay vệ sinh, mâm, khăn lau tay. 
- Dụng cụ: 24 chiếc khuôn nhỏ, lạt buộc, kéo, thước đo.
- Bảng ghi chép của các nhóm, bút dạ.
- Khung trưng bày bảng ghi chép; khu trưng bày sản phẩm ( bánh chưng).
2. Địa điểm tổ chức: 
- Phòng học lớp MG 5-6 tuổi D1.
III. Tổ chức hoạt động
	HƯỚNG DẪN CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	E1: Gắn kết
- Tập trung trẻ: Các con ơi! Trong không khí rộn ràng của mùa xuân, chuẩn bị đón chào 1 năm mới, mời các con cùng nghe câu chuyện về những chiếc bánh chưng nhé.
- Cô kể chuyện kết hợp hình ảnh minh họa. Ngày tết Nguyên đán gần kề, các thành viên trong gia đình bạn…..cùng nhau quây quần để gói bánh chưng, hai chị em….. ngồi cổ động ông bà, bố mẹ gói, thỉnh thoảng lại cầm những chiếc bánh đã được gói xong lên ngắm nghía.
- Bé Lan thắc mắc, ông ơi, bánh chưng phải vuông sao cái này lại dài thế ạ.
- Ông mỉm cười ôn tồn giải thích: Đây là bánh chưng dài hay còn gọi là bánh tày.
- Bé Hoa lại hỏi, bà ơi, sao cũng là bánh chưng mà cái bánh này nhỏ này lại không vuông bằng cái bánh to kia?
- Bà âu yếm nhìn em và nói: Vì cái bánh nhỏ bà gói bằng tay, còn cái bánh to bà gói bằng khuôn 
- Lan: bà ơi, gói bằng khuôn là gói như thế nào ạ?
- Hoa: cháu cũng muốn biết quy trình gói bánh chưng bằng khuôn bà ạ.
- Bà: Con muốn biết quy trình gói bánh bằng khuôn như thế nào phải không, còn các bạn lớp mẫu giáo 5-6 tuổi D1 có muốn biết không?
- Không biết quy trình gói bánh chưng bằng khuôn như thế nào nhỉ, hôm nay chúng mình cùng tìm hiểu về quy trình gói bánh chưng bằng khuôn nhé.
E2: Khám phá
- Hôm nay để giúp các con biết quy trình gói bánh chưng bằng khuôn như thế nào, cô đã mời bác ….đến thực hiện gói bánh chưng bằng khuôn cho các con xem( bác…. chào), Các con hãy cùng chú ý xem nhé.
( Bác vừa gói bánh chưng vừa giải thích cho trẻ hiểu: Bước 1 làm gì, bước 2 làm gì?....Cô giáo sẽ củng cố lại giúp trẻ khắc sâu hơn
+ Bước 1 trong quy trình gói bánh chưng là gì các con?
+ Tiếp theo bác làm gì?
+ Bước 3 là gì?
+ Bước….
-> Chúng mình vừa được xem quy trình gói bánh chưng bằng khuôn có bao nhiêu bước?
- Cô có bộ tranh quy trình ở đây, nhiệm vụ của các con hãy tìm cho mình những người bạn thân, tạo thành nhóm để cùng nhau thảo luận, khám phá lại từng bước quy trình gói bánh chưng bằng khuôn theo tranh và chọn tranh tương ứng với các bước gắn vào bảng ghi chép. 
- Để lưu lại kết quả quan sát khám phá, các nhóm sử dụng bảng ghi chép. Sau khi khám phá, mỗi nhóm cử 1 bạn đại diện chia sẻ kết quả nhóm mình
- Cô mời trẻ đi lấy đồ dùng về nhóm và khám phá (cô mở nhạc nền nhỏ).
- Trẻ thực hiện, cô đến từng nhóm, gợi ý hỗ trợ trẻ khám phá.
-> Cô luôn gợi nhắc trẻ ghi vào bảng ghi chép.
E3: Giải thích/Chia sẻ
- Cô mời đại diện lần lượt từng nhóm trình bày kết quả khám phá.
- Cô mời các trẻ khác trong và ngoài nhóm phát hiện và bổ sung thêm (nếu có).
- Cô đặt câu hỏi trong quá trình trẻ chia sẻ (dựa vào bảng chia sẻ của trẻ)
( Quy trình gói bánh chưng bằng khuôn có mấy bước, bước cho thịt là bước số mấy, bước cho gạo là bước số mấy, bước buộc bánh là bước số mấy?...)
- Khái quát (kết hợp trình chiếu video, có thuyết minh): Chúng ta đang xem các nghệ nhân gói bánh chưng bằng khuôn gồm có 8 bước.
Bước 1: Đo và cắt lá
Bước 2. Xếp lá dong vào khuôn (xếp cho kín đáy).
Bước	3. Cho một lớp gạo nếp.
Bước	4. Cho đỗ xanh 
Bước 5: Cho thịt.
Bước	6. Cho đỗ xanh.
Bước	7. Cho gạo nếp
Bước	8. Buộc bánh bằng lạt.
-> Chúng mình vừa được xem video quy trình gói bánh chưng bằng khuôn của các nghệ nhân.
Để chuẩn bị cho hoạt động tiếp theo, cô có điều bất ngờ dành tặng cho chúng mình, cùng cô vận động nhẹ nhàng theo bài hát….do cô Huyền sáng tác.
E4: Áp dụng cụ thể: 
Cô thấy tinh thần bạn nào cũng rất thoải mái, do vậy cô quyết định giao nhiệm vụ gói bánh chưng bằng khuôn cho các con. 
Các con hãy tiếp tục tìm cho mình những người bạn đồng hành. 
Cô đã chuẩn bị cho mỗi nhóm những nguyên liệu và đồ dùng để thực hiện gói bánh chưng bằng khuôn, các con hãy nhớ lại quy trình gói bánh chưng bằng khuôn các con vừa khám phá để thực hiện nhé.
- Cho các trẻ đi lấy đồ dùng, nguyên liệu về thực hiện. Cô mở nhạc không lời về ngày Tết.
- Trẻ thực hiện gói bánh chưng bằng khuôn theo nhóm (dưới sự hỗ trợ của cô).
- Trẻ tự tay lót lá, cho nguyên liệu và lạt buộc.
- Cô hỗ trợ và hỏi trẻ:
+ Trước khi xếp lá vừa vào khuôn các con cần làm gì? 
( đo lá theo khuôn)-> gợi ý trẻ cách dùng thước/ cuống lá  để đo
+ Sau khi đo xong các con làm gì? (cắt lá vừa với kích thước khuôn vừa đo)
-> cô cho trẻ cắt, nếu trẻ không cắt được cô sẽ hỗ trợ thực hiện trên yêu cầu của trẻ, ví dụ cắt đến đoạn nào
+ Bước tiếp theo sẽ làm gì các con? (xếp các lớp lá dưới khuôn và đổ gạo)
+ Định lượng gạo theo con cần bao nhiêu, con đong gạo bằng dụng cụ nào? Bát hay cốc hay ca….
+ Sau khi cho gạo các con sẽ cho nguyên liệu nào?
+ Theo con sau khi cho hết nguyên liệu vào làm thế nào để buộc được lạt? Cần bao lạt, xếp lạt để buộc như thế nào (cho ………….
- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ thắt nút lạt và cố gắng làm bánh vuông vắn, không bị hở.
- Kết thúc cho trẻ tập trung lại cùng chiếc bánh của nhóm
E5: Đánh giá
+ Hôm nay con được tham gia hoạt động gì? 
+ Con và các bạn tham gia hoạt động này như thế nào? 
+ Con thích nhất điều gì trong hoạt động hôm nay?
- Cô nhận xét: Hôm nay cô thật vui khi nhìn ngắm các con say sưa chăm chú tham gia hoạt động khám phá quy trình gói bánh chưng bằng khuôn, đặc biệt là bạn A, B…rất chủ động cùng các bạn trong khi ghi chép, gói bánh... Các bạn đều nhận biết được các nguyên liệu để gói bánh chưng, đã nắm được quy trình gói bánh chưng bằng khuôn, đã gói được những chiếc bánh chưng rất đẹp, rất vuông và đăc biệt là các con rất mạnh dạn, hào hứng, tự tin khi chia sẻ cùng cô và bạn. 
- Các con ạ: Tục gói bánh chưng vào ngày tết, đó là nét đẹp truyền thống không thể thiếu được vào mỗi dịp Tết đến, xuân về. Tục gói bánh chưng còn là cơ hội để mọi người, mọi nhà được sum vầy đoàn tụ quây quần bên gia đình.
- Buổi học hôm nay đã kết thúc rồi, cô chúc cho tất cả các con chuẩn bị đón năm mới thật nhiều sức khỏe, nhận được lời chúc may mắn của ông bà bố mẹ, những người thân yêu và cùng chào đón một cái Tết đoàn viên! (Cô mở nhạc Tết).
	
- Trẻ đến bên cô

-Vâng ạ.
- Trẻ lắng nghe.















- Có ạ.


- Vâng ạ.



- Trẻ chào
- Trẻ chú ý lắng nghe


- Trẻ quan sát lắng nghe.



- 8 bước.



- Trẻ tạo 4 nhóm.


- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ lấy đồ dùng về nhóm
- Trẻ trao đổi nhóm

- Trẻ ghi chép kết quả vào bảng.
- Trẻ mang bảng ghi chép lên, nhóm trưởng trình bày.

- Trẻ đóng góp ý kiến





- Trẻ chú ý quan sát và lắng nghe cô khái quát









- Trẻ chú ý quan sát và lắng nghe cô khái quát
- Trẻ vận động cùng cô.



- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ tạo thành nhóm





- Trẻ lấy đồ dùng về nhóm


- Trẻ gói bánh chưng.


- Đo lá.


- Cắt lá.



- Xếp các lớp lá dưới khuôn và đổ gạo.
- Con cần 1 cốc gạo.

- Đỗ, thịt

- lấy bánh ra buộc lạt.



- Trẻ tập trung 

- Trả lời.
- Rất vui.
- Cùng các bạn gói bánh chưng..
- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ chú ý lắng nghe










- Trẻ hưởng ứng bài hát.




